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ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΚΑΙ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ

 
ΗΜΕΡΕΣ ΚΑΡΙΕΡΑΣ 2024 

«Χάραξε το μέλλον σου στην αγορά εργασίας» 

 

 
 

 

Πρόγραμμα  
ΤΕΤΑΡΤΗ 22 Μαΐου 2024 

https://zoom.us/j/94030345488  

09:30 Έναρξη 

10:00  

ΩΡΑ ΕΤΑΙΡΕΙΑ   ΘΕΜΑ  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΟΝΟΜΑΤΑ 

10:10 UpcoMinds On line  UpcoMinds at 
Harokopio career days 

2024”. 

Κώστας Φλώκος  

10:20 CROWDPOLICY 
ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΚΑΙ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

On line Ανοιχτό Οικοσύστημα 
Γνώσης, Εξέλιξης και 

Συνεργασίας μέσα από 
την Crowdpolicy 

Γεώργιος Καραμανώλης 
Co-Founder & CTO/CIO 

στην Crowdpolicy 

10:30 INFORMATION 
TECHNOLOGY FOR 

MARKET 
LEADERSHIP 

(ITML) IKE 

On line From Innovation to 
Business value! 

 Δημήτρης Αλεξόπουλος 

 Commercial Director της 
ITML 
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10:40 INTERSPORT 
ATHLETICS AEE 

On line   Γνωρίστε την 
INTERSPORT 

ATHLETICS AEE 

Μαρία Κολοκυθά  

HR SYPERVISOR 

10:50 Ένωση Γεωγράφων 
Ελλάδος 

On line Οι επαγγελματικές 
προοπτικές του 

σύγχρονου Γεωγράφου 

Μεταξάκης Γιώργος 

Πρόεδρος της Ένωσης 
Γεωγράφων Ελλάδας  

11:00 ΕΚΕΤΑ-ΙΠΤΗΛ On line  Επαγγελματικές 
προοπτικές στην έρευνα 
στο χώρο της Τεχνητής 

Νοημοσύνης  

Νίκος Σαρρής 

Συνεργαζόμενος Ερευνητής, 
ΕΚΕΤΑ-ΙΠΤΗΛ  

11:10 GEA  

GRAMMO ΕΡΑΤΩ 
ΑΠΟΛΛΩΝ 

On line  Η αξία της μουσικής 
μέσα από το έργο του 

GEA 

Τσαρδάκης Πασχάλης 
Licensing Supervisor 

Τράμπας Μιχάλης 
Renewals Licensing 

Manager 

11:20 Planetek Hellas 
E.Π.Ε 

On line Simplify the complexity 
of space 

Έλια Μαυροδόντη  

HR Generalist 

11:30 CITE On line Company presentation 
and opportunities  

Γιώργος Παπανίκος 

CTO  

11:40 BK Telematics ΕΠΕ On line Company presentation 
and career opportunities  

Ηλίας Μπούρας 

CEO  

11:50 EY On line The exceptional EY 
experience. It's yours to 

build 

Christina Papachristou, 
Senior Associate, Talent 

Attraction & Acquisition, EY 
Greece 
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Elena Koutelida., 
Associate, Talent Attraction 

& Acquisition, EY Greece 

12:00 Netcompany-
Intrasoft 

On line Company presentation 
and career opportunities 

Δανάη Παππά Κροσσέ, 
Talent Acquisition 

Professional 

12:10 Ambience Services On line Ambience Services: Get 
to Know Us and Unlock 
Exciting Career Paths! 

 Panagiota Nakou 

Talent Acquisition Executive 

 

12:20 ANTENNA GROUP One line Meet Antenna Group Αλέξανδρος Τζουβελέκης  

Talent Acquisition Manager 

12:30 ΟΤΕ On line OTE Group of 
Companies: A career in 

the ICT Industry  

Πασχάλης Σταμπουλής 

HRD Senior Specialist 

12:40 threenitas On line Technologies vs Values & 
Principles 

Γιώργος Δεμεντής 

Technical Director 

  

12:50 OTS SA On line  OTS: Γνώρισε την ομάδα 
μας 

Τσιολιαρίδου Μάγδα 

HR Generalist 

13:00 ATOS GREECE SA On line Empowering Futures: 
Opportunities at Atos - A 

Journey into Cutting-
Edge Technology and 

Innovation 

Kakava Liana 

HR Generalist 
 & 

 Spyropoulos George 
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Software Engineering 
Manager  

13:10 Neurosoft SA On line Neurosoft: Meet our 
company 

Άλκηστις Ανδρουλιδάκη, 
Talent Acquisition and 
Development Specialist 

13:20 Deloitte Business 
Solutions Ανώνυμη 
Εταιρία Συμβούλων 

Επιχειρήσεων 

On line     Life at Deloitte Greece: 
Creating an  

#ImpactThatMatters 

Αlexia Lampaditi, 
HR Consultant  

13:30 Kaizen Gaming On line  Get to know Kaizen 
Gaming 

Μπούτσικου Νεφέλη  
Junior Talent Acquisition 
Specialist (Early Careers)  

13:40 PeopleCert On line Meet PeopleCert  Natassa Foteinakopoulou 
Head of Talent Acquisition 

13:50 Logicea Hellas IKE / 
Logicea 

On line Your Tech Career RPG 
Guide 

  Νίκος Γιαννάκης  

Tech Lead/Software 
Engineer at Logicea. 

14:00 SPACE On line   Γνωρίστε την SPACE  Μαυριδερού Μάρω 

HR Generalist    

14:10 Optasia On line Optasia: The AI-led 
platform enabling 
financial inclusion 

Vasileianna Fragkou 

Talent Acquisition & People 
Operations Coordinator  

14:20 The Nutress On line  Το ελεύθερο επάγγελμα 
του Διαιτολόγου το 2024: 
Σύγχρονες Προκλήσεις  

 Κλειώ Χούπη  

Διαιτολόγος - 
Διατροφολόγος MMedSc 
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Ιδιοκτήτρια του 
Διαιτολογικού Γραφείου 

TheNutress 

14:30 Wellbeing 
Innovations EE 

On line  Corporate Wellbeing: 
Τι χρειάζεται ένας 

επαγγελματίας υγείας για 
να κάνει εταιρική καριέρα 

ως Wellbeing Expert; 
Ποιες είναι οι τρέχουσες 
ανάγκες των εταιρειών & 

ποια η αξία του 
Corporate Wellbeing; 

Βάσια Μανίκα 
Wellpreneur 

Εταιρική Διαιτολόγος- 
Διατροφολόγος, 

Wellbeing Innovator & 
Corporate Trainer  

14:40 Εκπαιδευτικό 
Κέντρο 

Διατροφικών 
Διαταραχών 

  

On line 

Η Ανθρώπινη Πλευρά 
του επαγγέλματος του 

Διαιτολόγου σε 
συνδυασμό με τις  
δεξιότητες και τα 

εργαλεία του σύγχρονου 
Επαγγελματία Υγείας και 

πως να επηρεάζει τη 
θετική πορεία των 

πελατών του 

Ευάγγελος Ζουμπανέας 

Διαιτολόγος Συγγραφέας, 
Διευθυντής Κέντρο 

Εκπαίδευσης & 
Αντιμετώπισης Διατροφικών 

Διαταραχών   

14:50 Athlisis Health 
Development 

 

On line Γνωρίστε το πιο 
σύγχρονο επιστημονικό 
λογισμικό Διαιτολογίας 

και τις δράσεις του 

Βασίλειος Ε. Κατσίλας 
Διαιτολόγος - 

Διατροφολόγος & CEO του 
λογισμικού Athlisis 
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15:00 Πανελλήνιος 
Σύλλογος 

Διαιτολόγων - 
Διατροφολόγων 

 On line Τι χρειάζεται να κάνω για 
να ανοίξω το 

διαιτολογικό μου γραφείο 

Δρ. Βαραγιάννης 
Παναγιώτης  

Διαιτολόγος-
Διατροφολόγος,  

Ειδικός  γραμματέας 
Οργανωτικών και Νομικών 

Θεμάτων του Π.Σ.Δ.Δ.  

15:10 Nutrilab  On line ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ για το 
επαγγελματικό σου ταξίδι 

στη Διαιτολογία – 
Διατροφή 

Δρ. Κωνσταντίνος 
Μπάρδης 

Επιστημονικός υπεύθυνος 
διαιτολογικού και 

εργομετρικού κέντρου  
NutriLab 

  

Πατσιλίβα Μαρία 
Επιστημονική υπεύθυνη του 

τμήματος διαιτολογίας   
διαιτολογικού και 

εργομετρικού κέντρου  
NutriLab 

15:20 ΘΕΡΜΙΔΑ on line Γνώρισε τον/την 
Αθλητικό Διατροφολόγο 

Ειρήνη Μπαμπαρούτση 
PhD, Κλινική Διαιτολόγος – 
Αθλητική Διατροφολόγος 
Διδάκτωρ Χαροκοπείου 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
Διατροφολόγος Εθνικής 

Ομάδας Στίβου 

15:30 Nutricia UK (Danone 
UK & IR) 

on line Το επάγγελμα του 
διαιτολόγου στη 

βιομηχανία τροφίμων και 
στο εξωτερικό - Ευκαιρίες 

και προκλήσεις  

Μούλιου Κωνσταντίνα  

Διαιτολόγος - 
Διατροφολόγος   
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Medical Affairs Manager 
(Baby Feeding - Paediatrics) 

15:40 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ       

15:50 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ       

16:00 TELEPERFORMANC
E 

on line Teleperformance Greece 
| Μια εταιρεία με πάνω 

από 12.000 εργαζόμενους 
απο 110 εθνικότητες ! 

Ματίνα Χριστοπούλου 

HR Talent Sourcing- & 
Marketing specialist 

16:10 Dialectica On line Shaping better business 
decision-making 

worldwide 

Στέλλα Θεοδωρίδου 

Senior Manager, B2B 
Surveys 

16:20 EMPLOY EDU 
Σύμβουλοι 

Εκπαίδευσης & 
Σταδιοδρομίας 

On line Διεπιστημονικότητα και 
Βιώσιμη Ανάπτυξη 

Βακάλογλου Ζωγραφιά 

Σύμβουλος Σταδιοδρομίας, 
EMPLOY EDU 

16:30 Randstad Hellas SA On line  "hack your path to 
success” 

Ιωάννα Ματούλα,  

team leader, finance & 
accounting specialty 

Μαριλένα Κολλάρου, 

consultant, finance & 
accounting specialty 

16:40 Inter Alia On line Συμμετοχικές οικονομίες 
δίκαιης και δημοκρατικής 
οικολογικής μετάβασης 

Αμέρισσα Γιαννούλη  

Σύμβουλος Νέων - 
Ερευνήτρια, Inter Alia 
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16:50 THALASSA 
JOURNEYS USA 

 On line Ποιοτικός τουρισμός  

και Βιωσιμότητα   

Μαρία Χριστίνα 
Μπακλαβά 

General Manager Greece  

17:00 Adecco on line Make the future work for 
Everyone 

Αδαμαντία Πιτσιλίδη 

Recruitment Consultant 

17:10 KEAK On line AI (τεχνητή νοημοσύνη) 
και Επιχειρηματικότητα  

Γεράσιμος Τζαμαρέλος  

 Ph.D  

Business & Marketing Coach 

17:20 Projectyou on line Απόκτηση γνώσεων και 
επαγγελματικών 

δεξιοτήτων μετά το 
πτυχίο: Γιατί να 
πιστοποιηθώ; 

Κατερίνα Θεοφανίδου, 
Managing Director 

projectyou 
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